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La quatrieme édition de la journée Police Sport
Handicap s’est déroulée au Mans, le 25 septembre
dernier. Cette manifestation, organisée par la Ligue
Ouest de la FS.P.N. avec le soutien actif de la
Municipalité du Mans (72), de la Direction
Départementale de la Sécurité Publique de la Sarthe
ainsi que des Comités Handisport et Sport Adapté
de la Sarthe, était Poccasion de sensibiliser les
jeunes a la pratique du sport et au Handicap.

Tous les handicaps sont représentés lors de ces
journées. C’est pourquoi la manifestation est organisée
avec la fédération handisport, qui gére le sport pour les
athletes souffrant d’'un handicap sensoriel ou physique,
et sport adapté, qui organise la pratique pour les
sportifs en situation de handicap mental ou psychique.
Les disciplines retenues permettent de méler tous les
publics et de procéder a un certain nombre de mises en
situation.

L’édition mancelle a rassemblé 340 jeunes venus de
sept établissements scolaires et de neuf structures
specialisées du département de la Sarthe. lls ont pu
s’initier & I'Aikido, la Boccia (pétanque adaptée), la
Boxe, le Cécifoot (football pour déficient visuel),
'Escrime, le Judo, le Kinball, le Tennis de Table ainsi

qu’au Tir a 'Arc et & la Sarbacane.

Deux sportifs sous contrat « image » de la Police
Nationale participaient a cette manifestation : Ysaora
THIBUS (médaillée de Bronze aux Championnats
d’Europe et du Monde par équipe au fleuret et neuf titres
de Championne de France) et Fabien LAMIRAULT
(pongiste handisport, médaillé de Bronze aux Jeux
Paralympiques de Londres et Champion du Monde
individuel et par équipe en titre).

T IDUARNEE POLIEE
2222 SPORT HANDICAHAP

Mesdames Corinne ORZECHOWSKI, Préfete de la
Sarthe, Anne HOUIX, Chef du bureau des Politiques
Sociales a la SDASAP, et Brigitte JULLIEN, Présidente
de la FS.PN. sont allées a la rencontre des intervenants
et participants.

Pour cette édition, la presse locale (écrite,
radiophonique et télévisée) s’est faite I’écho de cette
manifestation conviviale qui fut appréciée des
participants comme des encadrants, comme en
témoigne Fabien LAMIRAULT, parrain de [Iédition
sarthoise et Jérémie GENOUD, professeur d'EPS au
Villaret (Le Mans - 72).

« C'était une journée trés agréable ou, a mon sens,
I'objectif a été atteint. A savoir amener les enfants a la
pratique du sport et a la découverte du Handisport.

Tout au long de la journée nous avons vu défiler des
classes, de niveaux différents, dont les éleves se sont
montreés trés disciplinés et intéressés. C’était le cas pour
ma discipline qui est le tennis de table, mais pour avoir
échanger avec d'autres intervenants, c'était le cas
partout !

Ce sont des journées riches en découverte pour les
enfants et parfois riches en émotion pour nous. Il faut
sans cesse s'adapter selon le public que I'on a en face
de nous, qu'il y ait ou non un handicap. Nous sommes
trés contents de nous lorsque l'on arrive a faire jouer
ensemble des enfants de niveau college avec d'autres
enfants en situation de handicap. Ce qui pour eux n'était
pas pensable devient tout simplement réalité et ceci
fonctionne d'autant plus lorsque c'est expliqué par un
Sportif de Haut Niveau. Les enfants sont si souvent
impressionnés par le palmarés ou & la vue des médailles
que tout devient plus simple car ils ont I'envie de bien
faire et le font !

Encore un grand merci a tous les bénévoles pour
I'organisation de cette 4éme édition, et je vous dis a
I'année prochaine si I'emploi du temps me le permet... »

Fabien LAMIRAULT,
Champion du Monde Handisport de Tennis de Table
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"Cette journée est une réussite sur tous les
plans : les éléves de ma classe de 4éme ontala
fois pu "essayer" de nouvelles activités mais
surtout communiquer et partager des activités
sportives avec des éléves handicapés ou a
mobilité réduite dans un climat convivial.

Merci aux organisateurs qui permettent de
contribuer 3 I'amélioration du "vivre ensemble"
pour les ados de tous les colléges et instituts
spécialisés 1”

Gérémie Genoud
professeur d'EPS au Villaret

Plus d’informations
http://policesporthandicap.jimdo.com/
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